LEVENSBEDREIGENDE situaties:
Bel in geval van levensbedreigende situaties het landelijk noodnummer 112

SPOED overdag:
Bel 0572-391333, keuze 1- voor het aanvragen van hulp in spoedeisende situaties. We nemen deze lijn altijd heel snel op.

SPOED avond-nacht-weekend-feestdagen:
Heeft u buiten kantoortijden met spoed een huisarts nodig, bel dan de Huisartsenpost Zwolle 
(0900 333 6 333 ; € 0,10 per minuut plus belkosten)
· Houd de postcode en BSN van degene voor wie u belt bij de hand
· De Huisartsenpost is alleen voor spoedeisende hulp, die niet kan wachten tot uw eigen huisarts weer bereikbaar is.
· U kunt alleen terecht bij de Huisartsenpost na telefonisch contact. De triagist bepaalt de mate van spoed en de vervolgactie. Dat kan een medisch advies zijn waarmee u verder kunt of een afspraak op de huisartsenspoedpost
· Op de huisartsenspoedpost werken alle huisartsen uit de regio samen.

